
ロコモドックのご案内
＜骨密度と筋肉量を測定する検査です＞

健やかな老後を送る為に、骨折しない事は大切です。

（介護が必要になった主な原因の第3位は、「骨折・転倒」です。）

骨密度 と 筋肉量 を調べることにより

骨折をしない体か、転倒しない体か、どうかを知っておくことが重要です。

※検査ベッドでの静止時間は約20分程度

『骨粗鬆症の予防と治療ガイドライン（2015年版）』では、
腰椎と大腿骨近位部の両方を測定することが望ましいとされて
います。当院の装置では、1回で両方の測定が可能ですので、
気になる方は、一度、受診されてはいかがでしょうか。

【 実 施 日時 】 月曜日 午後３時以降

【費 用 】 １３，２００円（税込）

【 検 査項目 】 骨塩定量検査（DEXA法）

予約のお申込みはお電話にてお願いいたします。
予約受付時間：１４時～１６時 電話 03-3857-0111（代表）
休診日：日曜、祝日、第三土曜日、創立記念日（12月5日）

年末年始（12/30～1/4）

※「ロコモドックの予約希望」とお伝えください。

〒123-8558 東京都足立区江北4-33-1

東京女子医科大学附属足立医療センター 整形外科外来

治療が必要と判定された場合は当院で治療が可能です。


